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         Denumirea activității:  Un meniu sănătos 

         Număr de beneficiari: 17 elevi 

         Rezultate: Gustări din legume și fructe preparate de elevi  

         Impact: Implicarea activă a tuturor elevilor în prepararea gustărilor    

                       din fructe și legume 

 

  



 Denumirea activității: Așa da, așa nu! 

  Număr de beneficiari: 18 preșcolari 

  Rezultate: Selectarea corectă de către preșcolari a alimentelor sănătoase 

  Impact: Renunțarea treptată la  consumul de alimente nesănătoase 

 

 



  Denumirea activității: Coșul alimentelor sănătoase 

  Număr de beneficiari: 45 de elevi 

  Rezultate: Realizarea coșurilor cu legume și fructe 

  Impact: Selectarea cu atenție de către elevi a alimentelor sănătoase 

 

 

 

 

 

 

 

  Denumirea activității: Posterul alimentelor sănătoase 

  Număr de beneficiari: 44 elevi 

  Rezultate: Expoziție de postere realizate de 6 clase de elevi 

  Impact: vizualizarea cu atenție de către elevi a posterelor realizate 

 

 

 

 



 Denumirea activității: ,,Invazia E-urilor” 

  Număr de beneficiari: 112 de elevi 

  Rezultate: Prezentarea scenetei de către elevi 

  Impact: interes din partea elevilor pentru subiectul scenetei prezentate 

 



  Denumirea activității: Securitatea alimentației 

  Număr de beneficiari: 64 de elevi 

  Rezultate: desfășurarea de workshop-uri, dezbateri informări, etc. Privind  

                   securitatea alimentației sănătoase 

  Impact: conștientizarea de către elevi a importanței echilibrului în consuml de  

               alimente pentru o dezvoltare frumoasă 

 
 


